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DYKUMOS TEVAI

KAIP APIBUDINTI JU TEVYSTE IR JOS PRAKTIKAVIMA?

Lietuvos krikscioniskoje erdvéje pamazu atrandami dykumos tévai
ir jy posakiai. Skaitydamas Siy tévy sentencijas turbiit ne vienas
pajuto keistq paradoksq: viena vertus, Siy sunkiai jsivaizduojamy
vienuoliy gyvenimo epocha ir mintys stebétinai nutolusios nuo Siy
dieny ir todél svetimos Siandienei religinei jausenai ir, kita vertus,
Jju gyvenimas bei ZodzZiai gali stebétinai intriguoti niidienos
skaitytojq. Toks paradoksas vercia klausti: kas buvo ,, dykumos

tévai“? Kaip apibidinti jy tévyste? Kaip S§i tévysté buvo

praktikuojama?

Kas buvo ,,dykumos tévai“?

Dykumos tévai — tai [V-V a. gyveng asketai, tikri kiiniSkos iStvermes pavyzdziai, auksto
lygio mistikai, stebukladariai, demony tramdytojai. Visos §ios iSorinés savybés tikros, paprastai
daugeliui girdétos, bet sykiu neatskleidziancios tikrosios Siy Zmoniy pasaukimo prigimties. Juk
ankstesnése ir vélesnése epochose ir kitomis salygomis gyveng Sventieji irgi daré stebuklus,
gyveno kaip angelai ir tiesiu keliu ¢jo 1 Dieva! Tad kuo dykumos asketai ypatingi? Kokioje
srityje, jei taip galima pasakyti, jie laiko monopoli? Kur slypi jiems biidinga charizma, pelniusi
jiems amziams patikéta Slove ir gyriy? Atsakymas daugiau nei paprastas — labiausiai juy
paSaukimo prigimtj atskleidzia iStarmé ,,dykumos tévai®', vien tik Siame pavadinime slypi ju

ypatumas.

1 Si ypatuma ypaé iskelia dykumos tévy zinovas Lucienas Regnaultas, plg. Lucien Regnault, Les péres du
désert a tvavers leurs apophtegmes, Solesmes, 1987, p. 19-20.



Kokios siy tévy savybés?

Ne visi Egipto atsiskyréliai buvo vadinami ,,dykumos tévais“. Vienas keliauninkas, vardu
Paladijus, atvykes 1 Egipta apie 388 m., kuri laika gyveno su asketais ir klausési ju mokymo.
Véliau para$é savo prisiminimus knygoje ,,Lauzijaus istorija“, kurioje parodo, kad ,,dykumos
tévus® nuo kity skyré dvi savybés: 1) jie prasiskverbé i ,,dykumos giluma®“, o kiti Egipto
vienuoliai (atsiskyréliai ar cenobitai) gyveno netoli miesty ir gyvenvieciy, isikiirusiy Nilo
paSongje; 2) vien tik giliosios dykumos vienuoliai praktikavo ,,ypatinga dvasing tévyste®, dél
kurios { juos kreiptasi ,,Aba“.> Sios savybés jiems pelné iSskirting §love, sklindandia jau
penkiolika amziy. Sis PaSaukimas, nuvedes juos { dykuma, ir Egipto dykvietése atlikta ju
misija ir paaiSkina, kod¢l jy gyvenimo biidas ir zodziai skverbiasi per laika ir erdve bei iSlaiko

savo aktualuma.

Koks svarbiausias tévy dykumoje bruozas?

Ne visi atokios Egipto dykumos atsiskyréliai buvo laikomi ,,dykumos tévais“. Antai,
Paladijaus liudijimu, Nitrijos askety grupéje gyvengs Amiinas buvo laikomas ,,dykumos tévu®,
nes turéjo neprilygstamo guodéjo dovana ,,dykumoje gyvenantiems broliams**. Vadinasi, dalis
vienuoliy buvo vadinami ,,tévais* dar ir dél to, kad buty atskirti nuo dykumoje gyvenanciy
broliy. Didelé dalis askety buvo laikomi broliais, nes dar tik zengé dorybiy igijimo ir ugdymo
keliu ir privaléjo ieSkoti patyrusio vedlio. Kai kurie 1§ ju atsinesé¢ | dykuma labai sunkia praeiti
(pvz. Aba Moz¢ praeityje buvo pléSikas ir Zmogzudys), todél suprantama, kad tokie negaléjo

tuoj pat tapti kity dvasiniais vedliais.

Idomu tai, kad didelis vienuolisko gyvenimo ,,stazas“ nebuvo svarbiausias dykumos tévy
kriterijus. Daug svarbiau (ir, ko gero, svarbiausia) buvo aiskus Sventosios Dvasios
apsigyvenimas tame, kuris gebéjo kalbéti VieSpaties vardu. Antai Sv. Jeronimas teige, kad
,Makarijus, Pambonas ir Izidorius buvo vadinami tévais, nes juose kalbéjo Sventoji Dvasia“.
Zacharijui priskirta sentencija pasakoja, kad karta aba Moz¢ pamaté prie Sulinio besimeldZianti
aba Zacharija, o vir§ jo tvyrojo Dievo Dvasia’. Tadiau nebuvo batina, kad Sv. Dvasia

stebuklingai pasirodyty, pakako, kad jos pasléptas buvimas pasireikSty per zodzio charizma.

[\

Plg. Lauzijaus istorija, 11, 4 — 5 et 39, 1, Butler — Lucot, Paris, 1912, p. 84-86 ir 280.

3 Plg. ten pat, p. 85.

4 22 laiskas Eustohijui 3§ (PL XXII, 418).

5 Apof. rink. Zacharijas 2 — 3.



Pasakojo, kad jei kuris nors i§ broliy ateidavo pas aba Pemena, tas pirmiausia siysdavo ji pas
aba Anuba, nes anas buvo senesnis. Bet aba Anubas sakydavo: ,,Eik pas mano broli Pemena,
nes jis turi kalbéjimo dovana.“® Kitur aba Juozapas pasakojo: ,,Kai sédéjome su aba Pemenu,
jis pavadino Agatona aba, o mes stebéjomés: ,.Jis labai jaunas, kod¢l taip ji vadini?*“ Aba
Pemenas atsaké: ,,Dél savo ZodZiy jis vertas buti vadinamas aba.*’” Kaip tik tokie vienuoliai —
Dievo Dvasios buveinés, turintys zZodzio dovana ir daznai jauni — suburdavo mokinius ir

tapdavo ju tévais, vedamiesiems perduodami tiesiog tai, kuo gyveno — Dievo zodi.

Kuo ypatinga Si tévysté?

Iki IV a. baznycioje vien tik vyskupai buvo laikomi tévais. Jie tokie buvo dél vyskupo
Sventimy ir dél to, kad tikrai perteikdavo gyvenima pamokslaudami ir administruodami
sakramentus®. Palike tikin¢iyju bendruomenes, pirmieji anachoretai nutrauké rySius su savo
ganytojais. Jie prad¢jo gyventi vienumoje, tiesioginiame rySyje su Dievu, bet atskirti (bent
pradzioje) nuo zmogisku budu perduodamo Dievo zodzio ir sakramenty. Buvo tokiy
teodidakty, kaip Sv. Antanas, vedamy paties Dievo ir nepatyrusiy didelés dvasinés Zalos. Taciau
dauguma atsiskyréliy ieskojo pagalbos, troSko patarimo ir stipresniy bei iSmintingesniy
vienuoliy palyd¢jimo. Kaip tik i$ Sio poreikio gimé naujas mokytojo ir mokinio santykis, igijgs

stiniSka pobiidi. Dvasiné tévysté irgi igavo savita pobiidi, salygojama dykumos.

Vyskupy tévysté buvo hierarchiné ir oficiali, vykdoma ypac kolektyviai visy tikinciyjy
atzvilgiu, o dykumoje ji kilo i§ vienuoliy iniciatyvos, — vienuoliy, kurie troSko, kad kitas juos
lydéty asmeniskai iSganymo kelyje. Viska palikes ir trokSdamas tik savo sielos iSganymo,
jaunuolis ateidavo pas senoli ir sakydavo jam: ,,Aba, pasakyk man, kaip galiu biti iSgelbétas?*
Jaunas vienuolis visisSkai pavesdavo save Dievo vyrui, atsiduodavo Siam kaip vaikas | savo

Tévo rankas. Kaip tik 18 Sios laikysenos gimé Zodis ,,Aba®, { kuri dera pazvelgti i§ ar¢iau.

Kodél dykumos tévai vadinami kreipiniu ,,Aba“?

Paprotys kreiptis Zodziu ,,Aba* i vienuolius, gebancius buti dvasiniais savo broliy
vedliais, atsirado Egipto dykumoje. Antai Antano Egiptie¢io gyvenimo apraSyme skaitome,

kad viena diena Sventasis gavo 1§ imperatoriaus kvietima atvykti | Konstantinopoli.

6 Apof. rink. Pemenas 108.

7 Apof. rink. Pemenas 61.

8 Plg. Hausherr, I, Direction spirituelle en Orient autrefois, Roma, 1955, p. 25 — 28.



Nezinodamas, ka daryti, jis paklausé, ka apie tai mano jo mokinys Paulius. Sis atsaké: ,,Jei

vyksi, tave vadins Antanu, jei liksi ¢ia, tave vadins aba Antanu.*’

Terminas ,,aba“ kyla i§ araméjy kalbos ir reiskia kreipini ,,téti*, ,téveli“. Stebina, kad,
norédami kreiptis 1 savo dvasios tévus, koptu vienuoliai pasirinko araméjuy kultiiros Zodi
mazybine forma. Paprastai koptai perimdavo kitos kalbos Zodzius, siekdami iSreiksti nauja
tikrove, kurios nebuvo galima iSsakyti savos kalbos terminais. Kadangi dykumoje susikiire
naujas dvasinés tévystés pobiidis, vienuoliai prisiémé Naujojo Testamento termina, kuriuo
Jézus kreipési | savo dangiskaji Téva'®. Kaip Zzinoma, Jézus kalbéjo araméju kalba.
Melsdamasis savo Tévui Getsemanéje, Jézus taré: ,,Aba, Téve, tau viskas imanoma. Atitolink
nuo manes §ita taure.” (Mk 14, 36). Si Zodj gali istarti ir Sv. Dvasia tikin¢iojo $irdyje: ,,Dievas
atsiunté 1 musy $irdis savo Stinaus Dvasia, kuri Saukia: ,,Aba, Téve!* (Gal 4, 6; plg. Rom 8,
15). Tad nuo tada terminas ,,aba“ dykumos vienuoliams reiSk¢ asmeniSka santyki tarp
mokytojo ir mokinio ir sykiu betarpiska rysi su Dievu Trejybe. Atsiduodami dykumos tévams

broliai tikéjo, kad per Kristy Sventojoje Dvasioje jie pasiekia vieninteli Tévq.

Kaip perteikiama aby tévyste?

»Aba, pasakyk man Zodi“, — tai pats dazniausias jauno vienuolio klausimas Senoliui.
Tod¢l aby tévysté perteikiama ypa¢ per Zodi, aba pasirodo kaip zodzio zmogus, Siandieniais
terminais sakytume, kad tai Dievo atstovas spaudai. Pirmieji dykumy anarchoretai tapo tévais
butent duodami Zodi, gyvenimo zodi. Taciau zodis buvo tik priemoné, kanalas, per kuri buvo
perteikiamas gyvenimas. Si tévysté i§ esmés buvo gyvenimo perteikimas ir per §j perteikima
susiklirgs santykis tarp dviejy asmeny — tarp to, kuris duoda gyvenima, ir to, kuris ji priima.
Antgamtiniame lygmenyje Zodis yra sékla. Per Zodi zmonéms perteikiamas Dievo gyvenimas,

Kristaus gyvenimas. Todél Zodis, kylantis i§ Sv. Dvasios, yra svarbus, nes jis gali teikti

gyvenima.

Vis tik zodziai nebuvo vienintelis biidas perduoti gyvenima. Dykumos anachoretai buvo
tévai pirmiausia paciu savo buvimu, tyla ir veikimu. Dar pries§ iStardami ZodZius, Sie tévai buvo
tévai. Jie tokie pasiliko ir po iStarty zodziy. Pasakojama, kad Aleksandrijos arkivyskupas

Teofilis karta atvyko i Sketés askety grupe. Susirinke broliai taré¢ abai Pambonui: ,,Pasakyk ka

9 Apof. rink. Antanas 31.

10 Plg. Lucien Regnault, Les peres du désert a travers leurs apophtegmes, Solesmes, 1987, p. 31.



nors arkivyskupui, kad jis pasimokyty.“ Senolis jiems taré: ,Jei jis nepasimokys i§ mano

tyléjimo, nepasimokys né i3 kalby.«"!

ISgirsti gyvybe teikianciy Zodziy pas tévus eidavo daug zmoniy. Miestuose netriiko
progu teologinéms diskusijoms, bet { dykumas eidavo ieskoti kitokios iSminties. Tévams, savo
ruoztu, netruko jZvalgumo suvokti, kad kai kurie i juos kreipiasi veikiau vedami smalsumo, o
ne pamaldumo, tad tikruosius ZodZzio klausytojus, arba — kaip patys juos vadino — ,,svecius i$
Jeruzalés®, skyré nuo pavirSutiniSky smalsuoliy — ,,sveciu i§ Babilono®. Pastariesiems duodavo

dubeni sriubos ir iSsiysdavo atgal. Pirmuosius priimdavo nakvoti ir kalbédavosi su jais iki

ryto'2.
Kaip ivardyti aby zodzius?

Laimei, dykumy tévai kalbéjo. Ju Zodziai pradzioje buvo perteikiami 1§ lipuy 1 lupas, o
véliau jgavo ra$ytini pavidala. Sie ZodZiai pavadinti ,,Tévy apoftegmos®. Zodis ,,apoftegma*
nebuvo pirmasis terminas, nusakantis tévy iSreikStas mintis. Seniausiuose Siy Zodziy
dokumentuose atrandami ir kiti graiky kalbos zodziai, kaip antai, logos ir rhéma, o

anuometinéje graiky klasiky literatiiroje vartoti ir gnomé bei chréia.

Terminas Logos Naujajame Testamente nusako ,,Dievo zodi*, ,,Kristaus zodzius* ir pati
Kristu. Rhema reiskia iStarta zodj, bet ir jvyki, atsitikima, pvz. Luko evangelijoje sakoma, ,,kad
Marija saugojo visus rhémata savo Sirdyje (Lk 2, 19). Rhémata nebuvo tusti ZodZiai, jie nesé
su savimi gyvenima ir buvo veiksmingi, todél kai kur ir vartoti dykumos tévu ZodZiams
nusakyti. Gnomé reiske sentencija arba posaki. Sentencija buvo iSmintingas posakis, pasakytas
nesvarbu kaip ir gal¢jo biiti tiesiog uzraSytas prie§ ji iStariant. O chréia reiské ivykio

atpasakojima, kuriame zodZziai nebuvo esminis dalykas.

Pagaliau apoftegmos atveju zodzio démuo yra esminis. Sis Zodis yra perteikiamas kartu
su aplinkybémis, kuriose jis buvo istartas ir kurios atskleidzia zodzio prasmg. Tad apoftegma
yra zodis, pasakytas tam tikromis salygomis. Apoftegma gimdavo tada, kai rhéma (ivykis,
zodis) buvo pakartojamas, primenamas, perimamas naujomis aplinkybémis. Pavyzdziui,
tiesioginis liudytojas pasakoja, ka iSganingo pamaté ar iSgirdo i§ Senolio, idant pakartoty ir

paskleisty to ivykio atneSta nauda. ,,Aba Kronijus saké, kad aba Juozapas i§ Peruzijos jam Stai

11 Apof. rink. Ark. Teofilis 2.

12 Plg. Dykumos tévy pamokymai, abécelinis rinkinys, Kataliky pasaulio leidiniai, 2014, p. 24.



ka pasakojes...“ Stai kaip gimdavo apoftegmos. Kalbant §iuolaikiniais terminais — tai niekada
néra tiesioginé transliacija, bet laidos kartojimas. Todé¢l apoftegmos - tai blyksniai apie
dykumos tévy gyvenimus. Tai taip pat praktiniy patarimy, atsiradusiy per ilga vienuoliskos ir

asketiSkos drausmés kuping gyvenima, uzrasai.

Kaip skaityti apoftegmas?

Antonijus 1§ Surozo ragina artéti prie dykumos tévy pagarbiai, nutildyti savo sprendimus
ir mintis bei priimti $iuos ZodZius kaip dovana: ,,Siuolaikinis Zzmogus, — teigia jis, — labiausiai
trokSta iSgyvenimy — tapti centru to, ka siekia pajungti savo tikslui; pernelyg daznai net Dievas
tampa auksciausiu ikvépimo Saltiniu, o ne Tuo, kuri garbiname, dieviname ir kuriam esame
pasirenge tarnauti, kad ir kiek mums tai kainuoty. Tokia nuostata dykumoje neegzistuoja,
negana to, ji kritikuojama kaip SventvagiSka. ISgyventas Dievo paZinimas, kurj Jis i§ begalinés
savo meilés ir globos suteikia ieSkantiems Jo visa Sirdimi, visada yra dovana. Esming,
nekintanti §ios dovanos savybé ta, kad jos neijmanoma pelnyti, — tai dieviskos Meilés veiksmas,

todél jo uzsitarnauti nejmanoma*“"’.

Siuos ZodZius reikia priimti kaip dovana ir todél, kad, pasak Antonijaus, dykumos tévai
pasieké tokio nuolankumo, kurio mes jau nebesuvokiame. Siandien nebesuprantame, kaip
saves negailintys asketai galéjo likti tokie Zmogiski. Nesuvokiame, i§ kur jie gavo nuolatinio
ikar$¢io ir neatlyztancios drasos paklusti Evangelijos raginimui? Daugelis ju patarimy tikrai
nebejgyvendinami Siandienio gyvenimo salygomis, nes nedaug kas gali gyventi dykumoje ir ne
daug kas yra pakviestas tokiam pasaukimui. Taiau kiekvienoje apoftegmoje yra kazkas, kuo
gali pasimaitinti daugelis. Skaitant dykumos tévy mintis turbiit svarbu suprasti, kaip Sie ZodZiai
kalba konkreciose mano pasaukimo situacijose. Kaip Sie amzinybés blyksniai padeda gyventi

pasaukimu, kuri man davé Dievas?

Br. Lukas Skroblas OSB

Kelios apoftegmos

Brolis papras¢ abos Antano: ,Melskis uz mane.“ Senolis atsaké: ,,AS taves
nepasigailésiu, ir Dievas taves nepagailés, jei tu pats nepasistengsi ir nesimelsi Dievui.*

(Antanas 16)

13 Dykumos tévy pamokymai, abécélinis rinkinys, Kataliky pasaulio leidiniai, 2014, p. 13 - 14.



Aba Antanas taré: ,,Art¢ja laikai, kai zmonés neteks proto. O pamatg turinti proto, puls ji

sakydami: ,,Tu beprotis, tu ne toks, kaip mes.“ (Antanas 25)

Nutiko taip, kad cel¢je Arsenijuy puolé demonai. Grizeg jo tarnai sustojo prie celés dury ir
iSgirdo, kaip jis meldZziasi Dievui: ,,Dieve, neapleisk mangs. Tavo akivaizdoje nepadariau nieko

gero, bet dél savo gerumo leisk man dabar bent pradéti daryti gera.* (Arsenijus 3)

Aba Danielius taré: ,,Mirties valanda aba Arsenijus atsiunté tokia zinia: ,,Nesiripinkite

atnaSauti uz mane, nes as tikrai paverciau save atnasa ir viska atgausiu.” (Arsenijus 39)

Apie aba Agatona pasakojo, kad jis trejus metus nesiojosi burnoje akmenuka, kol iSmoko

laikytis tylos. (Agatonas 15)

Dar jis saké: ,,Né karto nesu nu¢jgs miegoti, jusdamas kam nors pagieza, ir — kiek gal¢jau
— neleidau niekam kitam nueiti miegoti su pagieza man.*“ (Agatonas 4)

Mokinys pamaté ant kelio pabirusius Zirnius ir paklausé tévo: ,,Gal man juos surinkti?*
Apstulbgs senolis paklausé: ,,Kam? Ar tu juos iSbérei? — , Ne.“ — , Tai kam tau juos rinkti?*
(Agatonas 11)

Aba Evagrijus pasaké: ,,Pasalinkite pagundas, ir niekas nebus iSganytas.“ (Evagrijus 5)

Aba Jonas saké savo broliui: ,,Net jei zmoniy akyse butume niekinami, dziaukimés, kad

Dievo akivaizdoje esame gerbiami.* (Jonas 42)

Aba Pemenas pasake: ,,Ydos nejveikia ydu. Jei kas nors tau padaré bloga, padaryk jam

gera, kad savo veiksmais sunaikintum jo bloguma.* (Pemenas 177)

Brolis paklaus¢ abos Pemeno: ,,Kaip man elgtis toje vietoje, kur gyvenu?*“ Senolis
atsaké: ,, Ten, kur gyveni, elkis kaip tremtinys, nesitikek, kad tave iSklausys, ir turési ramybg.*

(Pemenas 191)

Dar jis pasake: ,,JJei Zzmogus ka nors supranta, bet pats nesilaiko, kaip jis gali kitus to
mokyti?* (Pemenas 197)

Brolis paklaus¢ abos Pemeno: ,,Ka man daryti su savo nuodémémis?*“ Senolis jam
atsaké: ,,Raudok viduje, nes tik per atgaila atsikratysi ydu ir igysi dorybiu.” (Pemenas 208)

Aba Pambonas sakydavo: ,,Jei turi Sirdj, gali buti iSgelbétas.” (Pambonas 10)

Aba Sizojus Tebietis taré savo mokiniui: ,,Pasakyk, ka matai manyje, ir a§ pasakysiu, ka
matau tavyje.” Mokinys jam tare: ,,Tu geras Zmogus, bet grieztokas. Senolis atsaké: ,,Tu irgi

geras, bet pernelyg minkstas.* (Sizojus 51)






